
COGNOME ________________________ NOME ________________________ N. _______ 

DATA E LUOGO DI NASCITA ___/___/___   ____________________________  _____  SESSO: 1) M  2) F   

INDIRIZZO _____________________________________________  TEL____________ANNI DI SCUOLA :__ 

STATO CIVILE: 1) celibe  2) sposato  3) separato/divorziato  4) vedovo  5) risposato  6) convivente 7) coniuge in istituto 8) altro  
LAVORO: 1) operaio 2) artig. 3) agricolt. 4) impieg. 5) insegn. 6) casalinga 7) commerc. 8) domestica 9) libero prof. 10) ______ 
Medico Curante :___________________________________ Tel. _______________________ 

GPCOG – TEST DI SCREENING PER LA DEMENZA PER MEDICI DI MEDICINA GENERALE  
VERSIONE ITALIANA TRIAL   (DI DR. PIRANI ALESSANDRO AUTORIZZATO DAGLI AUTORI ) 

Brodaty H., Pond D., Kemp N. M., Luscombe G., Harding L., Berman K., Huppert F. A.. JAGS, 50: 530-534; 2002 
 

A) VALUTAZIONE DEL PAZIENTE.    Ogni domanda deve essere formulata una volta sola . 
RICHIAMO 1° FASE   Nominativo ed indirizzo da richiedere nella 2° f ase  

1. "Le dirò un nome ed un indirizzo. Dopo che li avrò detti, desidero che lei li ripeta. 
Ricordi questo nome ed indirizzo perché le chiederò di ripetermeli fra qualche 
minuto. (Consentite un massimo di 4 tentativi ma non date punteggio) 

“Mario Rossi, Via Libertà 42, Pavia” 
 

ORIENTAMENTO TEMPORALE              Corretto    Sbagliato 

2. Mi dica la data di oggi?                          (si accetta solo data esatta) 1  0 

FUNZIONALITÀ VISUOSPAZIALE    - Disegno dell’Orologio (usare un cerchio prestampato) 

3.Inserisca i numeri delle ore (devono essere posizionati correttamente) 1  0 

4. Per piacere disegni le lancette in modo che segnino le ore 11:10  1  0 

INFORMAZIONE    5. Può raccontarmi una notizia importante appresa da TV o giornali? 

      _____________________________________________________________ 1  0 

RICHIAMO 2° FASE 6. Mi può ripetere il nome e l’indirizzo che le avevo chiesto di ricordare? 
Mario  1  0 

Rossi  1  0 

Via Libertà  1  0 

42 1  0 

Pavia 1  0 
 

PUNTEGGIO.  9 : NORMALE; < 5: COGNITIVAMENTE DETERI ORATO; 5-8:  BORDER                     TOTALE  
   

Linee guida per iI punteggio  

DISEGNO DELL’OROLOGIO. Domanda 3: risposta corretta se i numeri 12, 3, 6 e 9 sono collocati senza errori nel cerchio 
ed anche i restanti numeri delle ore sono inseriti in modo congruo. Domanda 4. risposta corretta se le lancette sono 
puntate sui numeri 11 e 2 anche qualora la lancetta lunga non venga chiaramente distinta da quella corta. 
INFORMAZIONE. Non sono necessarie risposte particolarmente dettagliate: l’importante è che l’intervistato dimostri 
buona conoscenza di un evento importante riportato dai media di recente. Se vengono date risposte generiche, 
tipo “guerra” "molta pioggia", chiedete dettagli: se l’intervistato non li fornisce classificare “sbagliato”.  

 

B) INTERVISTA AL FAMIGLIARE/CONOSCENTE  Chiedete : "Rispetto a qualche anno fa, il paziente.:”  

           SI    NO   Non so   N/A  
I. … ha più difficoltà a ricordare cose che gli sono successe di recente? 0  1     

Il. …ha più difficoltà a rievocare conversazioni di pochi giorni prima? 0  1     

III. ..quando parla, ha più difficoltà a trovare le parole giuste o sbaglia le parole più spesso? 0  1     

IV. .è meno capace di gestire denaro e affari (ad es. pagare conti, programmare le spese)? 0  1     

V. . è meno capace di gestire ed assumere i suoi farmaci autonomamente?  0  1     

VI.  richiede più assistenza per utilizzare i mezzi di trasporto (sia privati che pubblici)?  0  1     

PUNTEGGIO. SEZIONE A) = 5-8 + SEZIONE B) < 3 CONFERMANO DETERIORAMENTO COGNITIVO        TOTALE        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


