Disability Assessment for Dementia
(D.A.D.)

CODICE PAZIENTE

Nato il

Data di effettuazione
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Consegne per l'intervistatore
Rivolgere al parente o carer del soggetto in esame le domande, cosi
come sono scritte, con la seguente premessa generale:

“Nelle ultime due settimane, il suo familiare, di sua iniziativa, senza
aiuti o suggerimenti...

Punteggio: si= 1, no =0, NA = Non Applicabile

INIZIATIVA
PROGRAMMAZIONE
ORGANIZZAZIONE
EFFETTIVO
RENDIMENTO

IGIENE PERSONALE

DAD1 | Decide di lavarsi o di fare il
bagno/doccia

DAD2 | Decide di lavarsi i denti o pulire la
dentiera

DAD3 | Decide di pettinarsi o di lavarsi la
testa

DAD4 | Prepara il necessario per lavarsi,
fare il bagno/la doccia (acqua,
asciugamano, sapone)

DAD5 | Silava e si asciuga in modo
completo e sicuro

DAD6 | Silava i denti o la dentiera in modo
adeguato

DAD7 | Si pettina o lava la testa in modo
adeguato




ABBIGLIAMENTO

DADS8

Decide di vestirsi

DAD9S

Sceglie dei vestiti puliti, in ordine e
adatti

(per I'occasione, la stagione,
I'accostamento dei colori)

DAD10

Indossa gli indumenti secondo un
ordine coerente (biancheria,
pantaloni/gonna, scarpe)

DAD11

Si veste in maniera completa

DAD12

Si sveste in maniera completa

CONTINENZA

DAD13

Decide di andare in bagno al
momento giusto

DAD14

Usa il bagno senza “incidenti”

ALIMENTAZIONE

DAD15

Decide che ha bisogno di mangiare

DAD16

Sceglie posate, stoviglie e condimenti
adatti per mangiare

DAD17

Mangia ad un ritmo consueto e in
modo appropriato (secondo le buone
maniere)

PREPARAZIONE DEI PASTI

DAD18

Decide di prepararsi un pasto
(semplice) o uno spuntino

DAD19

Sceglie gli ingredienti e le stoviglie
adatti per un pasto (semplice) o uno
spuntino

DAD20

Cucina o prepara un pasto (semplice)
0 uno spuntino, senza creare pericoli




TELEFONO

DAD21

Prova a telefonare alle persone in
orari accettabili

DAD22

Trova il numero di telefono e lo
compone correttamente

DAD23

Svolge una conversazione telefonica
in modo adeguato

DAD24

Se riceve un messaggio telefonico lo
scrive o lo riferisce in modo corretto

ATTIVITA’' EXTRADOMESTICHE

DAD25

Decide di uscire di casa all'ora giusta,
per la spesa, una passeggiata, una
visita

DAD26

Organizza l'uscita adeguatamente, in
termini di mezzi di trasporto, chiavi,
destinazione, condizioni climatiche,
soldi, lista della spesa

DAD27

Si reca in un posto a lui familiare
senza perdersi

DAD28

Usa un mezzo di trasporto adatto
(autobus, macchina, motorino, bici)
e in modo sicuro

DAD29

Rientra dalla spesa con gli acquisti
giusti

FINANZE E CORRISPONDENZA

DAD30

Mostra interesse per gli affari
personali come il conto in banca, la
pensione, la corrispondenza

DAD31

Gestisce la contabilita per i pagamenti
che lo riguardano (assegni, libretti,
ricevute)

DAD32

Tiene la corrispondenza in maniera
corretta (buste, indirizzi, francobolli)

DAD33

Usa il denaro in modo corretto
(pagamenti, resto)




MEDICINE

DAD34

Si ricorda di prendere le medicine
all'ora giusta

DAD35

Assume le medicine come prescritto,
alle dosi giuste

PASSATEMPI E ATTIVITA DOMESTICHE

DAD36

Mostra interesse per i passatempi

DAD37

Conserva interesse per le attivita
domestiche che svolgeva in passato

DAD38

Programma e organizza
adeguatamente le attivita domestiche
che svolgeva in passato

DAD39

Porta a termine le attivita
domestiche, in modo adeguato come
in passato

DAD40

Puo stare a casa da solo senza rischi,
se necessario




